
«Тұз ол жәй нәрсе емес,
қызықты да көңілді»





• Тұзды тарелкаға төгіп, саусақпен сурет 
салады. Тұзда жасырылған кішкентай 
ойыншықты тауып алып, бала өте 
қуанады. Мұндай ойындарды балалардың 
сенсорлық, танымдық қабілеттерін 
дамытады, жаңа қимылдар пайда болады. 
Тұзбен ойындар балаларға тек ермек 
емес, ол өте пайдалы, баланың әр бағытта 
дамуына әсер етеді.





Пластмасса немес темір шұңғыл ыдыс
дайындаңыз, таяқша, күрекше, илегіш.

Таяқшаны алыңыз (онсызда болады) тұзға
белгілер салыңыз: қуыршақтың ізін, басқа да
ойыншықтармен сурет салыңыз (үй, гүл, адам)
осыны көрген бала сізге қосылғысы келеді.
Тұзды су құйғышқа салып, патносқа төгу
арқылы қандай пішінде сурет салуға болады.



• Тұзды ыдысқа бөліп саламыз, каша дайындап, қуыршақты 
тамақтандырамыз.

 Бала теріс қарап тұрады, ал осы кезде ойыншықты 
тұздың арасына жасырамыз.

 Мақсаты: бала ойыншықты тауып, сезу арқылы не 
екенін айтады.

 Сурет салу – барлық балаға ұнайды, ол өте керемет 
әрі пайдалы іс. Сурет салубаланың қиялың, ойын 
дамытады, өз бетінше жасауға тазалыққа, 
еңбекқорлыққа, бастаған жұмысын соңына 
жеткізуге тәрбиелейді.



• Ал енді балаларыңыздың тамақтары ауырған жағдайда, түрлі 
апараттармен емдейді. Ал сіз өзіңіз балаңызға қалай көмектесе 
аласыз? Тамағыңызда тұзды сумен шайыңыз. Балалармен бірге 
тұз арқылы  көптеген ойындар ойнаңыз. Бұл-балалардың тілін, 
ойлау қабілетін, қиялын дамытады,  көңіл күйін көтереді.


